
Guía Rápida para Empezar con la Inteligencia Artificial

¿Nunca has probado la IA? ¡Es más fácil de lo que crees!

¿Tienes cuenta de Google, 

Microsoft o Apple?

SINO

¡Muy bien! Úsala para 

ingresar de manera 

inmediata

Puedes usar la IA desde 

la web o descargarla en 

las Tiendas de Apps 

para Android o IOS

ChatGPT https://chatgpt.com/

Gemini https://gemini.google.com/app

Grok https://grok.com/

Deepseek https://chat.deepseek.com/

Busca la opción para 

ingresar con la 

cuenta que prefieras

Tienes dos 

opciones

Crear una cuenta 

en Google, 

Microsoft o Apple

Crear una cuenta 

directamente en la 

IA que prefieras

Ingresa a la web

o la app de la IA

Busca la opción:

“Registrarse” o

“Crear cuenta”

Sigue las instrucciones, 

proporciona algunos datos 

básicos y crea  tu nombre de 

usuario y contraseña. 

Ingresa con tu 

nombre de usuario 

y contraseña. 

¡Excelente!, ya estás 

listo para explorar la 

prodigiosa tecnología 

del SXXI

¿Y ahora que hago?

Un prompt es un mensaje que le 

escribes a la IA, y provoca una respuesta

Para obtener tener una buena respuesta debes teclear un buen 

prompt. Es recomendable usar por lo menos dos partes:

Dale un poco de contexto Explica con claridad la respuesta que esperas

Es la primera vez que entró a una IA, explícame brevemente como usarla.

La Inteligencia Artificial es una herramienta 

poderosa y de infinitas posibilidades. Úsala sin 

miedo, pero siempre con mucha responsabilidad

Escribe los prompts como si estuvieras chateando con otra persona, redacta

correctamente y procura usar buena ortografía para que la IA te comprenda.

Escribe SIN abreviaturas del tipo “k” para “que” o “tb” para “también”.

Recuerda que “en el pedir está el dar” si la IA no entiende lo que le pides es poco

probable que te responda lo que quieres.

Lee con mucha atención las respuestas de la IA, con frecuencia en la respuesta

te da indicaciones de como continuar la conversación o te propone nuevas

preguntas que resolver.

Muy importante: La IA puede cometer errores o generar datos inventados.

Verifica los resultados, usa fuentes confiables para confirmar datos sustanciales.

Si una respuesta te parece incongruente, no dudes en pedirle que la revise.
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La IA se comunica 

contigo por medio de 

cuadros de diálogo

En el cuadro de diálogo 

escribe un prompt
ENTER o pulsa el botón 

al terminar el prompt

Ingresa a una IA y teclea el prompt anterior¿Quieres practicar? 

Para terminar, cinco recomendaciones

https://chatgpt.com/
https://gemini.google.com/app
https://grok.com/
https://chat.deepseek.com/
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